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CAPITOLUL 1

REVOLTA

,Revoltad inseamna sa continui sa visezi
activ si rational, avand grija ca visul

sa nu devind monument sau regret."’
Eugenio Barba

Arta, in toate formele sale de exprimare, a reprezentat dintotdeauna
o reflectie a artigtilor asupra lumii, asupra societatii si a mediului in
care acestia triiesc §i activeazd. Sumi, la nivel individual, a reflectiei
asupra realititii si a reflexiilor — mai mult sau mai putin fidele sau
contorsionate — ale acesteia, opera unui artist cuprinde ciutiri,
indoieli, introspectii, munca. $i, oricit ar pirea de paradoxal, toate
acestea tin de realitate, chiar si atunci cind artistul o reneagi sau o
dispretuieste: , Artistul nu poate suporta realitatea; se uitd in aled
parte, se fereste de ea; pirerea lui fermi este ci valoarea unui lucru
este acel rest umbrit pe care il castigim din culori, formi, sunet,
ginduri; cu cit un lucru se evapord mai subtil, mai diluat, cu atit
valoarea lui — crede artistul — creste; cu cat e mai putin real, cu atat
e mai pretios.”

' Eugenio Barba, Teatru, singuritate, mestesug, revoltd, traducerea Doina Condrea
Derer, Nemira, Bucuresti, 2010, p. 21.

* Der ,,Wille zur Macht“ kein Buch von Friedrich Nietzsche, editat de Bernd Jung pe
baza editiei complete critice digitale, editia a II-a, p. 54, nietzsche.ralfj.de [accesat:
20.02.2022] ,Ein Kiinstler kann die Realitit nicht ertragen; er wendet sich ab
oder wendet sich davon ab: seine ernsthafte Meinung ist, dass der Wert einer Sache
in dem nebuldsen Riickstand davon besteht, den man aus Farbe, Form, Klang
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Din aceasta realitate isi trage seva inclusiv actorul, orice rol pe care
il interpreteazi, indiferent cirei epoci ii apartine, presupunind in-
clusiv raportarea sa, ca individ, la realitatea imediati. Aceasta poate
fi, in diferite momente, comodi sau incomodd, multumitoare sau
frustrantd, inteleasd sau neinteleasi, marcatd de diferite constringeri
si nedreptiti, in functie de toate actorul reusind s isi desfdsoare
munca si si-si asume rolul. lar atunci cind realitatea devine prea
inconfortabild, refugiul, detasarea, revolta apar ca manifestiri firesti,
atat din punct de vedere social, cat si din cel al recuperirii capacitagii
sale de reconstructie interioara.

Ca actor ce a avut sansa de a se forma si de a performa pe doui con-
tinente, in societdti si culturi total diferite, am experimentat realitati
dintre cele mai diverse si, inevitabil, m-am confruntat cu situatii
profesionale neasteptate si bulversante. Realititile de care m-am
lovit sau pe care doar le-am perceput, dar le-am sim¢it nedrepte,
mi-au stirnit revolta, m-au indemnat la nesupunere si m-au impins
catre ciutarea unor refugii. La acest amplu context mi voi referi
in cele ce urmeazi, abordind diversele lui paliere atit prin prisma
propriei mele experiente, cit si prin exemplificdri din trecut si din
contemporaneitate.

und Denken herleitet; Er glaubt, je subtiler, abgeschwiichter und fliichtiger ein
Ding oder ein Mann wird, desto wertvoller wird er: Je weniger real, desto grofier

der Wert”, in trad. mea, C. T.
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Actorul ca preot

De la aparitia sa pe pimant, omul nu inceteazi si acumuleze cu-
nostinte. Odata cu dezvoltarea sociald, au apirut insd si adevarate
confruntiri si lupte intre doui tipuri majore de cunoastere sau, mai
precis, intre doud tipuri de realizare a acumulrilor cognitive: cel de
tip religios si cel de tip stiintific. Apirute intr-o erd in care mintea
umani nu era capabild sa explice corect si sa justifice observatiile
facute in mediul inconjurdtor, credintele religioase au fost strins
legate de naturid. Omul primitiv trebuia s se confrunte zilnic cu
un mediu ostil in care procurarea hranei era de multe ori dificila,
pericolul reprezentat de animalele sdlbatice era permanent, iar fortele
naturii constituiau, la rAndul lor, un factor de risc extrem de mare.

In lupta sa continui pentru supravietuire, omul primitiv a avut insi
un aliat de mare fortd ce il deosebea de restul animalelor: capaci-
tatea sa de rationare care, desi in era respectivd nu era foarte bine
dezvoltat, il ficea si nu actioneze si reactioneze doar din impuls. Pe
baza acestei capacitati de rationare, el a inceput si-si puna intrebiri
legate atit de propria sa existenta (origine, scop, sens al vietii), cat
si de fenomenele naturii §i mediul inconjuritor. Raspunsul l-a gisit
tot in natura, in ergele acesteia, care, desi coplesitoare, aveau uneori
si urmiri benefice. Drept urmare, acestea au fost considerate a fi
supranaturale si au ajuns sa fie venerate, conferindu-li-se puteri divine,
iar de-a lungul evolutiei sale ulterioare, omul a dezvoltat un intreg
sistem de credinte numit Religie.

Cunostintele acumulate in cadrul procesului de observare a naturii
erau transmise pe cale oral, ele fiind strans legate de diversele divi-
nitdti carora oamenii le-au conferit statutul de stipanitori ai lumii,
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iar adevirurile atribuite acestora erau considerate de necontestat.
Aparitia scrisului a inlesnit transmiterea cunostintelor cu 0 mai mare
acuratete, ceea ce a atras dupd sine, din punct de vedere material,
progresul, astfel incit oamenii au putut sa isi dedice timpul i altor
activititi, diferite de cele necesare supravietuirii si de cele de naturi
mistico-religioasd, noile preocupiri ajungind de la medicind pani la
astronomie.

Odati cu progresul material si cu largirea sferei activitdtilor desfisu-
rate de om, a apirut si dorinta de verificare a adevirurilor considerate
incontestabile, fapt care a atras dupi sine aparitia progresului stiintific.
Inceputul revolutiei stiintifice este considerat, in mod conventional,
tipirirea, in anul 1543, a tratatului de astronomie De Revolutionibus
Orbium Coelestium al lui Nicolaus Copernic (conform Enciclopediei
Britannica) in aceastd lucrare el prezentind teoria heliocentrica,
potrivit cireia Soarele este un punct fix, iar planetele se invért in
jurul siu: ,Prima si suprema dintre toate sferele este cea a stelelor fixe,
care se contin pe sine si toate lucrurile si, prin urmare, imobile. Este,
de fapt, locul din univers la care se referd miscarea si pozitia tuturor
celorlalte stele. Dupi care unii apreciazi ci intr-un fel se schimbi si el:
vom marca in deducerea miscarii pamAantului o altd cauzi a aparitiei
lui. [...] Astfel, cu sigurantd, parcid asezat pe un tron regal, soarele
stipaneste familia de stele care se invart in jurul lui.”?

Dar continutul operei fundamentale a lui Copernic era in contra-
dictie cu doctrina Bisericii Catolice, iar De Revolutionibus Orbium
Coelestium a fost trecutd, in data de 5 martie 1616, in Indexul Cirtilor

3 Nicolaus Copernic, De Revolutionibus Orbium Coelestium, https://biografieon-
line.it/biografia-niccolo-copernico [accesat: 17.02.2022], ,La prima e suprema di
turte le sfere & quella delle stelle fisse, contenente se stessa e tutte le cose, e percio
immabile. Essa & infatti il luogo dell’universo al quale si riferiscono il moto e la
posizione di tutte le altre stelle. Dappoiché alcuni stimano che in qualche modo
pur essa muti: noi segneremo nella deduzione del moto della terra un’altra causa
a tale sua apparenza. [...] Cosl, per certo, come assiso su un trono regale, il sole
governa la famiglia degli astri che gli ruotano intorno.”, in trad. mea, C.T.
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Interzise, printr-un Decret al Sfintei Congregatii a Indexului creat
de Papa Pius al V-lea, Decretul incluzind si o interdictie generald a
cartilor copernicane (omnes libros idem docentes). De altfel, pret de
secole, omul s-a aflat (cu sau firi voie) in mijlocul acestei confruntiri
dintre religie si stiintd, spatiul european fiind unul dintre terenurile
propice ale desfisuririi sale. Astfel, din perspectivi religioasd, cu-
noagterea lumii prin prisma teologiei crestine conducea la obginerea
méntuirii divine, in timp ce realizarea cunoasterii intr-un alt mod
atrigea dupai sine, automat, tespingerea de citre Biserici si, astfel,
de citre Dumnezeu. La rindul lor, unii cercetitori au incercart si
impuna stiinta ca pe un adevir absolut, in contradictie totald cu
religia, cunoagsterea presupunand aplicarea unei metode stiintifice
specifice asupra unui fenomen, pentru a se ajunge la intelegerea si
cunoagterea sa.

Pe acest teren al disensiunilor dintre reprezentantii Bisericii si cei ai
stiintei, metafizica se distinge ca un domeniu care se apleacé asupra
ambelor variante ale cunoasterii. In metafizici, adevirul se bazeazi pe
o cunoastere a cirei origine se afld in interpretarea faptelor, cunoaste-
rea avind bazele in credinga laic3, dar, in plus fatd de planul material,
existd ceva ce guverneazd natura. Astfel, din perspectivd metafizica,
ceea ce are loc in plan fizic este manifestarea unui eveniment care
intervine asupra locului respectiv, fird a avea insd legiturd cu lumea
materiala,

Relatia dintre religie si stiintd, interactiunile dintre aceste domenii
au fost §i inci mai sunt subiectul unei dezbateri continue. Sunt ele
douid pozitii ireconciliabile? Sunt ele diametral opuse? Pe terenul
acestei dezbateri au apérut §i voci care au militat pentru reconci-
lierea evolutiei cu teologia crestind, aducind inclusiv argumente
stiintifice in favoarea demersului, cele mai viabile teorii in acest sens

* Conform https://disf.org/decreto-copernicanesimo-1616-spiegazione, [accesar:
17.02.2022].
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fiind recompensate, din anul 1972 incoace, prin celebrul Premiu
Templeton, prin care sunt onorate persoanele ale caror realizdri exem-
plare promoveazi valorificarea puterii stiingelor pentru a explora cele
mai profunde intrebiri ale universului si locul si scopul umanitdtii
in cadrul acestuia.

Din anul instituirii sale §i pAni in prezent, Premiul Templeton a onorat
personalititi ce apartin tuturor credintelor majore, din zeci de tdri, pe
lista laureatilor regisindu—se filosofi, fizicieni teoreticieni, inclusiv cisti-
gitori ai Premiului Nobel’. In anul 2010, acest premiu i-a fost decernat
lui Francisco Ayala, genetician evolutionist §i biolog molecular, fost preot
dominican, cunoscut la nivel mondial intrucit a expus perspectiva filo-
sofici potrivit cireia darwinismul si credinga religioasi sunt compatibile,
discursul pe care l-a sustinut cu ocazia decernaru Premiului Templeton
fiind elocvent in acest sens: ,,Sunt convins ci evolutia si credingele reli-
gioase nu trebuie s3 fie in contradictie. Intr-adevir, daci stiinga si religia
sunt intelese corect, ele nu pot fi in contradictie deoarece privesc chestiuni
diferite. Stiinta si religia sunt ca doud ferestre diferite care privesc lumea.
‘Cele dous ferestre privesc aceeasi lume, dar arata aspecte diferite ale acelei
lumi. Stiinta se referi la procesele care explici lumea natural: cum se
misci planetele, compozitia materiei si a atmosferei, originea si adaptirile
organismelor. Religia se referi la sensul si scopul lumii i al vietii umane,
relatia adecvati a oamenilor cu Creatorul si intre ei, valorile morale care
inspiri §i guverneazi viata oamenilor. Contradictiile aparente apar doar
atunci cand fie stiinta, fie credintele, sau adesea ambele, isi depisesc
propriile granite si incalcd in mod gresit subiectul celeilalte.™

5 Conform https://www.templetonprize.org/templeton-prize-history/ [accesat:
15.02.2022].

¢ Rod Dreher, Francisco Ayala wins the Templeton Prize, https:/[www.beliefnet.
com/columnists/roddreher/2010/03/francisco-ayala-wins-the-templeton-prize.html,
[accesat: 15.02. 2022] ,I am convinced that evolution and religious beliefs need
not be in contradiction. Indeed, if science and religion are properly understood,
they cannot be in contradiction because they concern different matters. Science
and religion are like two different windows for looking at the world. The two
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Actorul, facilitator al ritualului

Actoria — in cadrul cireia artistii portretizeaza personaje dintre cele
mai diferite, le descriu gesturile, emotiile, caracterul, comportamen-
tul — poate fi privitd ca o stiingd a jocului prin aprofundarea cireia
actorii dobandesc abilititile si instrumentele necesare transformarii
lor, ca persoane, in vehicule credibile de transmitere a mesajului
dramaturgic. In acest context, consider ci apropierea, la nivel compa-
rativ, dintre viata unui actor §i cea a unui monah poate fi analizaci.
In lumea teatrului regisim profesionisti care, in anumite momente,
preferi singuritatea, retragerea pentru un timp in solitudine. Prins
permanent in mrejele unei meserii ce presupune pasiune si diruire,
neavind un program de munca rigid §i necunoscand rutina slujbei de
opt ore, actorul priveste viata cotidiand altfel. Munca sa presupune
cdurari, intelegeri noi, de multe ori el fiind nevoit si reconfigureze
un gest banal pentru a-l contextualiza, pentru a-i conferi un anu-
mit sens, fard a abandona insi organicul si firi a-l executa in tuse
grosiere, nefiresti. Cea care a reusit sd explice sintetic acest proces
ce implicd « face 5i a jucalinterpreta este Stella Adler’, care consideri

windows look at the same world, but they show different aspects of that world.
Science concerns the processes that account for the natutal world: how planets
move, the composition of matter and the atmosphere, the origin and adaptations
of organisms. Religion concerns the meaning and purpose of the world and of
human life, the proper relation of people to the Creator and to each other, the moral
values that inspire and govern people’s lives. Apparent contradictions only emerge
when either the science or the beliefs, or often both, trespass their own boundaries
and wrongfully encroach upon one another’s subject matter.”, in trad. mea, C. T.
7 Stella Adler este considerats unul dintre cei mai importanti profesori de actorie din
istoria americani. De-a lungul carierei sale indelungate, care s-a desfisurat atat la New
York, cét si la Hollywood, Stella Adler a antrenat si ghidat generatii la rind de actori,
printre care s-au numarat inclusiv Marlon Brando, Warren Beatty i Robert De Niro.
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ci ,,A juca si a face sunt acelasi lucru. Cand actionezi, faci ceva, dar
trebuie si inveti si nu o faci diferit atunci cind joci.”® Iar pentru a
ajunge aici este nevoie atit de munca si de antrenamentul in colectiv,
cat si de munca in mijlocul unei solitudini asumate, dedicate. Prin
singuritate trece orice individ, fiecare intelegind-o §i asumandu-si-o
in moduri diferite, existand, astfel, tot atitea singuratiti pe cati indi-
vizi o experimenteazi, ea devenind un spatiu real in viata fieciruia.

Sacralizarea teatrului si a actorului a fost abordati de Eugenio Barba
si de alti regizori si pedagogi din secolul XX. Ei se refera la teatru in
termeni aproape religiosi, multe dintre teoriile si tehnicile lor fiind
predate in scolile de teatru si studiate in universitati. Jerzy Grotowski,
Antonin Artaud, Peter Brook au inspirat si influentat numerosi actori
si teoreticieni ai domeniului, dezviluind un teatru care depaseste
limitele a ceea ce este numit, in mod generic, normalitate.

Daci Grotowski a urmdrit si-1 elibereze pe actor pentru ca acesta sa-si
depiseasci limitele vietii prin angajarea tuturor resurselor sale fizice
si psihice (de la cele instinctive, la cele rationale), printr-o dezgolire
totala, o abolire a mastii de zi cu zi in favoarea unei exterioriziri
rezultate in urma unui act de revelatie, Brook vorbeste despre un
teatru sfint care face invizibilul si fie vizibil, invizibilul fiind dincolo
de viata consideratd normali. Tn acceptiunea sa, intoarcerea actorului
citre spiritul inalt este o necesitate, intrucat azi, mai mult ca oricind,
trebuie puse in scend ritualuri adevirate. Dar pentru ritualuri capabile
s facd din teatru o experientd ce hrineste viata sunt necesare forme
adevirate. Tati felul in care percepe Peter Brook raportarea actuald
la ritual: ,Am pierdut orice simt al ritualului — fie ci este legat de
Criciun, de zile de nastere sau inmormantiri — dar cuvintele riman
cu noi si impulsurile vechi ne ard pand-n miduva oaselor. Simgim cid

¢ Stella Adler, The Art of acting, compiled and edited by Howard Kissel, Rowman
Littlefield, 2000, p. 48. ,,Acting and doing are the same. When you're acting
you're doing something, but you have to learn not to do it differently when you
actit.”, in trad. mea, C. T.
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ar trebui sd avem ritualuri, ci ar trebui s facem ceva pentru obtinerea
lor si dim vina pe artisti pentru ci nu le gisesc ei pentru noi. Asa
cd artistul incearca uneori si le creeze, giseste noi ritualuri avind ca
sursd doar imaginatia sa; el imitd forma exterioard a ceremoniilor,
pigine sau baroce, punandu-si in cale, din picate, propriile sale
capcane — rezultatul este rareori convingitor.”

In acest context, compararea unui actor cu un preot — in sensul de
facilitator al ritualului — apare fireascd, prin prezenta sa la ritual si prin
contactul direct cu facilitatorul, publicul putdnd dobandi un sens mai
profund al verbului z fi, respectiv un sentiment de plinitate a fiintei.
Chiar ridicinile teatrului se afl3 in ritualul religios, el fiind inclusiv
un spatiu public ce exploreazi atdt umanul, cit si divinul, permitind
omului experiente nebinuite anterior, dezviluite prin relatie, prin
apartenenta la comunitate i prin perceptia experientei imateriale.

Actorul, in anumite momente ale dezvoltirii sale profesionale, poate
fi asemanat i cu un calugir. Daci am face un sondaj, am observa ca
in lumea artisticd gasim foarte multi creatori solitari, in comparatie cu
alte domenii mai bine ancorate in realitate si mai interconectate. De
ce oare? Un raspuns posibil ar fi acela ¢4 suntem tot timpul preocupati
si prinsi in mrejele meseriei, pentru c¢i nu avem un program de lucru
normal, de la noui la cinci. Fiind o meserie marcatd de pasiune si de
diruire, viata cotidiand este privitd altfel, iar timpul este perceput
altfel, se scurge cu altd intensitate.

? Peter Brook, The Empty Space, A TOUCHSTONE BOOK Published by Simon
& Schuster, New York, 1996, pp. 53-54. ,We have lost all sense of ritual and
ceremony—whether it be connected with Christmas, birthdays or funerals—but
the words remain with us and old impulses stir in the marrow. We feel we should
have rituals, we should do ‘something’ about getting them and we blame the artists
for not finding them for us. So the artist sometimes attempts to find new rituals
with only his imagination as his source: he imitates the outer form of ceremonies,
pagan or baroque, unfortunately adding his own trappings—the result is rarely
convincing.”, in trad. mea, C. T.



